
NAMY - ASIA CUISINE

Kieferndorfer Weg 58D
91315 Höchstadt a.d. Aisch

Tel. 09193 / 50 777 99

restaurant@namy.asia | www.namyasia.de

     namyasia       @namyasiacuisine

Öffnungszeiten: Mo. - So. 11.00 – 22.00 Uhr

SASHIMI (ROHES FISCHFIELT)
Sashimi ist die purste Form von Sushi und ist lediglich der rohe, fein 
filetierte, ganz frische Fisch. Für diese Sushiform wird ausschliesslich 
bestes Filet verwendet, das mit einem speziellen Messer in dünne Schei-
ben geschnitten wird.

SPEZIAL ROLLEN| INSIDE OUT ROLLS

90 MAGURO 
Thunfisch B

SAKE 
Lachs B

91

MORIA-
WASE gemischter Fisch B

93MAGURO 
TO SAKE Thunfisch 
und Lachs B

92

gross

klein

mittel

24,00

6,00

13,00

gross

klein

mittel

23,00

5,50

12,00

gross

mittel

17,00

10,50

gross

klein

mittel

20,00

5,00

11,00

HOSO MAKI (JAP. ‘DÜNNE ROLLE’)
sind dünne, aus einem halben Noriblatt (Algenblatt) hergestellte 
Reisrollen, die mit Fisch oder Gemüse gefüllt werden. Die fertige Rolle 
wird in sechs gleich kleine Stücke geschnitten.

81 4,50TEKKA 
Thunfisch B

ALASUKAB,J 

Lachs, Gurke, 
Sesam 

100 4,90

106 6,30CALIFORNIAB 
Garnelen, Gurke, 
Avocado, Flug-
fischkavier

103 6,00PIRIKARA B 
Thunfisch pikant, 
Rucola, Thunfisch-
flocken 

109 6,50AIKO B,E 

Räucherlachs, 
Apfel, Frischkäse, 
Koriander

112 7,50YOKO J g
ebackenes Hühn-
chen, Mango, 
Gurke, Sesam

115 5,80YASU B 
Lachs, Rettich, 
Schnittlauch, 
roter Shiso

84 3,80ASUPARA 
grüner 
Spargel

87 4,80TETSU 
Thunfisch, 
Schnittlauch B

82 3,80AVOCADO 
Avocado

101 4,90SAKE 
KAWA B,J gebra-
tene Lachshaut, 
Gurke, Sesam

107 4,30TAMAGOC,E 

Omlett, Gurke, 
Sesam

UNAKYU B,J 
Aal, Gurke, 
Sesam 

104 6,80

110 4,50SAYURI E,J 
Spargel, Rucola, 
Frischkäse, 
schwarzer Sesam

113 8,80HITOMI B 

frittierter Taschen-
krebs, Avocado, 
Gurke, Kavier vom 
fliegenden Fisch

116 6,00FISCH-
STÄBCHENB  
Lachs oder Thun-
fisch pikant, im 
knuspr. Tempurateig

85 3,80SHINKO
eingelegter 
Rettich

83 4,50SAKE 
Lachs B

102 4,90SAKE 
MANGOB 
Lachs, Mango

108 6,90TEMPURAB,J,E  

frittierte Garnelen, 
Sesam,Gurke, 
Frischkäse

105 6,30PHILADEL-
PHIA B,E Gar-
nelen, Rucola, 
Frischkäse

111 8,00TOMOKO J 
frittierte Ente, Se-
sam, Schnittlauch, 
pikante Sauce 

114 6,00SHISO B  

Lachs pikant, 
Fliegenfisch 
Kavier, Shisob-
lätter, Gurke 

86 3,20KAPPA 
Gurke und 
Sesam J

URA MAKI (‘INSIDE OUT ROLL’)

Bei dieser Sushiform werden die Zutaten wie 
Fisch und Gemüse direkt vom Noriblatt umhüllt 
und der Reis befindet sich aussen an der Rolle

SUSHI & SASHIMI - MIX PLATE

TOKYO B

4 Nigiri + 1 Ura maki +
Sashimi Mix

OSAKA B

6 Nigiri + 1 Ura maki + 
Sashimi Mix

SAKURAJIMA B

8 Nigiri + 2 Ura maki  + 
Sashimi Mix

‘NAMY’ B

10 Nigiri + 2 Ura maki + 
Sashimi Mix

150

151

152

153

15,80

18,80

24,80

27,80

SUSHI - MIX PLATE
HASUKO B

4 Nigiri + 1 Ura maki 

HYUGA B

6 Nigiri + 1 Ura maki 

ICHIMORI B

8 Nigiri + 1 Ura maki 

YOSHIDA B

10 Nigiri + 1 Ura maki 

140

141

142

143

9,80

12,80

15,80

18,80

SUSHI - MIX VEG.

144

145

11,80

12,00

BUDDHA 
4 Nigiri + 
1 Tamago maki + 
1 Kanpyo maki

SAISHOKU 
1 Sayuri maki + 
1 Kappa maki +
1 Shinko maki

135 5,50NAOMI 
Avocado, Krebs-
fleisch, Frischkäse 
in knsupr.
Tempurateig

YUKIKO B,E 
Aal, Lachs on 
top, gebratene 
Lachshaut, Gur-
ke, Frischkäse, 
Lachskaviar

120 11,90

‘TAI’ 
ROLLE B 
frittiertes Krebs- 
fleisch, Avocado, 
Fliegenfisch Kavier, 
Thunfisch od. Lachs 
od. Weiss-fisch, 
pikante Sauce

123 11,00

HAMA B 

frittierter Taschen-
krebs, Avocado, 
Gurke, Kaviar vom 
fliegendem Fisch, 
flambierter Lachs, 
Ingwe-, Aalsosse

121 12,90 OCHI B,J 

Thunfisch, 
Avocado, 
Räucherlachs o. 
frischem Lachs, 
Spargel, Sesam, 
Aalsosse

122 11,00

‘LUNGS’ 
ROLLE VEGE 
B,E Spargel, 
Mango, Gurke, 
Rucola, Rettich, 
Avodaco on top

124
V

10,50124‘LUNGS’ 
ROLLE B,E 
frittierte Gar-
nelen od. Lachs 
od. Thunfisch, 
Spargel, Frisch-
käse, Rucola, 
Avocado on top

11,50

125 12,90‘NAMY’ 
ROLLE B,E ,J

gebratener 
Lachs, Frisch-
käse,Avocado, 
Fliegenfisch 
Kaviar, Sesam, 
verschiedene 
Sauce, versch. 
Fisch on top

YUKKI B,E 
Aal, Spargel, 
Frischkäse, 
Avocado on 
top, pikante 
Mayo und 
Aalsosse

128 11,90

RAINBOW 
B,E,J Mango, 
Avocado, 
Spargel, Frisch-
käse, Sesam, 
Thunfisch on 
top, Ingersosse

126 10,00

127SHIZU B 

Lachstatar, 
Gurke, Avoca-
do, Aalsosse. 
Lachskaviar, 
flambierter Lachs 
on top

11,90

KOSHO B 

Thunfischtatar, 
Avocado, Ruco-
la Thunfisch on 
top, ingwer- und 
Aalsosse

129 11,90

TRAS 
ROLLE gebratene 
Lachsbauch, 
Rettich, flambier-
ter Lachs on top

131
A

11,50

130KIMOKOB

gebratene Lachs-
haut, Rettich, 
Avocado, Aal-
sosse, Mango, 
Sesam, Lachs on top

10,50

131 ‘THOMMYS’ 
ROLLE B,J

gebratener Lachs- 
bauch, Avocado, 
Sesam, Pikante 
Sauce, flambierter 
Thunfisch on top, 
frischer Lachs

11,50

132 8,00AKEMI 
YOKO CURRY 
gebackenes 
Hühnchen, Gurke, 
pikante Sauce, 
Curry topping

KIMORA 
YOKO CURRY 
Bfrittierte 
Garnelen, 
Avocado, 
pikante Sauce, 
Curry topping

133 8,50 134HARUKO 
DELUXE  B,A frit-
tierte Garnelen, 
Gurke Avocado, 
flambierter Lachs 
on top

14,90

140 141

142 143



HAUPTSPEISEN
21 A. THAI CURRY rote Curry Sosse mit 

Kokosmilch, versch. Gemüse, Limettenblätter, Zitro-
nengras und Thai Basilikum

B. AVOCADO CURRY
eine Harmonie aus hausgemachtem Avocado-Erbsen- 
Purée und grünem Curry, dazu süsser Minimais, 
Karotten, Brokkoli, Zucchini, Champignons

C. MANGO CURRY
selbstgemachte Mango-Kokos-Curry Sosse 
mit süssem Minimais, grünen Bohnen, 
Zucchini, Brokkoli, Karotten, Champignons

D. ERDNUSS CRÈME G

selbst kreierte, herrlich crèmige Erdnuss Sosse mit 
Kokosmilch, versch. Gemüse, süssem Minimais 

Alle Hauptspeisen werden mit duftendem 
Jasminreis serviert und sind wahlweise mit:

+ Vegetarisch 
+ Tofu D

+ Hähnchen 
+ Hühnerbrust in knuspriger Panade A

+ knusprige Entenbrustfilet

8,50
9,50

10,50
11,50
13,00

VORSPEISEN & SUPPEN
01

02

03

04

05

06

07

08

09

MINI FRÜHLINGSROLLEN (6st) A mit Gemüsefül-
lung, serviert mit Süss-Sauer Dip

GYOZA (5st) A,D

Teigtaschen mit einer Hühnchen- und Gemüsefüllung, 
serviert mit Sojasauce

GOLD ROLLS (2st) A

hausgemachte vietnamesische Frühlingsrollen gefüllt 
mit Schweinehack, Glasnudeln, Kohlrabi, Karotten, 
Morcheln und asiatischen Kräutern, serviert mit 
Süss-Sauer Dip

SUMMER ROLLS (2st) B in Reispapier 
ummantelte Rollen gefüllt mit Hühnchenfleisch, Gar-
nelen, frischen Salatblättern, Minze, Koriander und 
Resinudeln, serviert mit Hoisin Dip

CARPACCIO A LÀ NAMY B Hauchdünn geschnitte-
ner Lachs oder Thunfisch in Ingwersosse

CRISPY POCKET (3st) B  

in einem Kartoffelnest ummantelte Riesengarnelen, 
serviert mit Süss-Sauer Dip

SPICY SAT (2st) G pikant, marinierte Hühnerfleisch-
spiesse, serviert mit Erdnusssauce

TATAKI A,B 

Gegrillter Thunfisch mit Sesam, Ingwersosse

LEMON SHRIMP SOUP B Garnelensuppe mit 
Tomaten, Limettenblättern, Galangalwurzeln, 
Ananas und Zitronengras, scharf

3,50

4,00

4,50

4,50

6,50

4,50

5,00

11,90

5,00

SALATE
12

13

14

15

16

17

CRISPY CHICKEN SALAT A Hühnerbrustfilet in einer 
dünnen Knusperpanade mit frischen
Salatblättern an einem Hausdressing

MANGO SALAT B,G  frische Mangostreifen mit Gar-
nelenscheiben, Karotten, Paprika und Salatblättern 
an einem hausgemachten Mangodressing, verfeinert 
mit gerösteten Erdnüssen

SASHIMI SALAT B,D frische Fischfiletscheiben (roh) 
mariniert mit einer Wasabi-Soja Sauce
auf buntem Salat an einem Hausdressing

AVOCADO SALAT frische Avocadoscheiben auf 
buntem Salat an einem Hausdressing

SEETANG SALAT, KLEIN J

hausgemachter Seetangsalat in Sesamöl 
eingelegt nach japanischer Art

EDAMAME, KLEIN grüne japanische 
Bohnen mit Meersalz gedämpft

6,50

7,50

9,50

6,00

4,00

4,00

SPEZIALITÄTEN DES HAUSES

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

HÀ NỘI BOWL A,D Reisnudeln mit selbstgemach-
ten, Schweinehackgefüllten Frühlingsrollen, 
Kohlrabi, Karotten, Morcheln, Sojasprossen, 
Salatblättern, Minze und Koriander an einer 
hausgemachten Limettensauce nach nordvietname-
sischer Art

SÀI GÒN BOWL G Reisnudeln mit marinierten 
Rinderfiletstreifen und Salatblättern, aromatisiert 
mit asiatischen Gewürzen an einer hausgemachten 
Limettensauce, verfeinert mit Röstzwiebeln und ger-
östeten Erdnüssen nach südvietnamesischer Art

BBQ PORK BOWL G  Reisnudeln mit gegrillten 
Schweinenacken in einer Zitronengrasmarinade, 
dazu Salat, Minze und Koriander an einer haus-
gemachten Limettensauce, verfeinert mit Röst-
zwiebeln, gerösteten Erdnüssen und einer Hoisin 
Sauce on top

TERIYAKI STYLE gegrilltes Hähnchenbrustfilet 
in einer herzhaft, würzigen Teriyaki Sosse, dazu 
versch. Gemüse, serviert mit duftendem Jasminreis

SATÉ CHICKEN PLATE G  

saftige Hähnchenspiesse mit versch. Gemüse,
verfeinert mit Röstzwiebeln und gerösteten 
Erdnüssen,dazu Süsskartoffelpommes wahlweise 
mit Erdnuss- oder Curry Sosse

DUCKY THAI LAAB krosse Entenbrust-
würfel, pikant mariniert auf frischen Salatblättern, 
Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Chillis, Minze und 
Koriander, verfeinertmit geröstetem Reispulver, 
serviert mit duftendem Jasminreis

SALMON BBQ PLATE B gegrilltes Lachsfilet auf 
versch. Gemüse, verfeinert mit einer würzigen 
Teriyaki Sosse und frischem Zitronensaft, serviert 
mit duftendem Jasminreis

PAGODAS PLATE, VEGAN gedämpftes Gemüse 
mit gebratenem Tofu an einer leichten Sosse nach 
Art des Hauses, serviert mit duftendem Jasminreis

HOT BEEF 
Gebratenes rindfleisch mit Chili, Zitronengras und 
Gemüse, serviert mit duftendem Jasminreis	

THAI PEARL 
Garnelen mit Thai-Curry-Kokossosse, 
Zitronengras, Tomaten und Gemüse, 	
serviert mit duftendem Jasminreis

10,50

11,50

11,00

12,00

12,50

11,00

13,50

10,50

11,50

13,50

DESSERTS
160

161

162

163

KUGEL EIS E Grüner Tee oder Sesam

MOCHI EIS E

japanischer Reiskucheneis mit Kokossauce

‘BLACK RICE’ schwarzer Klebreis mit 
Kokossauce und frischen Mangostücken

JASMINE CRÈME BRÛLÉE selbstgemacht E

1,80

3,50

4,00

3,80

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. & Bedienung

Allergene:
A Glutenhaltiges Getreide B Fisch und Krebstiere C Eier D Soja E Milch 
F Schalenfrüchte G Erdnüsse H Sellerie I Senf J Sesamsamen 
K Schwefeldioxid und Sulfite L Lupinen M Weichtiere

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoffen 3 koffeinhaltig 4 chininhaltig 
5 mit Süssungsmitteln 6 enthält eine Phenylananinquelle 7 Krebs eischimitat 
8 mit Antioxidationsmitteln 9 geschwefelt 10 mit Phosphat 11 mit Milcheiweiss 
12 geschwärzt 13 Form eischerzeugnisse 14 mit Geschmacksverstärker 
17 unter Verwendung von Sahne (Wir kochen ohne Glutamat!)

NIGIRI (JAP. ‘GRIFF SUSHI’)
Bei dieser Sushiform wird eine kleine Menge Sushireis zu einer 
schmalen, fingerlangen Rolle geformt und dann mit frischem Fisch 
oder Tamagoyaki (Omelett) belegt.

60 2,70SAKE 
Lachs B

61 2,70TAI 
Meerbrasse B

63 2,90HIRAME 
Steinbutt B

64 2,50TAKO 
Oktopus M

65 2,20INARI 
frittierter 
Tofu D

66 2,00TAMAGO 
Omlett C

67 2,20KANI 
Krebsfleisch B

68 2,40SABA 
Makrele B

69 2,60SHIMA 
Seewolf B

70 3,00MAGURO 
Thunfisch B

71 3,00EBI 
Garnele B

72 3,20HOTATE 
Jakobsmuschel M

73 3,00IKURA 
Lachskavier 

74 3,50UNAGI 
Süsswasseraal 

75 2,40HOKKIGAI 
Trogmuschel M

AMAEBI 
süsse Garnele B

76 2,80 77 2,90TOBIKKO
Flugfisch-
kaviar B

HAMACHI
Gelbschwanz-
fisch B

78 2,90


