
WIR SIND NAMYASIA 
 
 

Wer schmackhafte Speisen liebt, ist bei uns immer willkommen.  
Höchste Gastlichkeit ist bei uns eine Selbstverständlichkeit. 

 
 

MAN KANN KEIN GLÜCK KAUFEN,  
ABER MAN KANN SUSHI KAUFEN.  

WAS EIGENTLICH DAS GLEICHE IST, ODER?



VORSPEISEN & SUPPEN

SALATE

01

02

03

04

05

06

07

09

MINI FRÜHLINGSROLLEN (6st) A  
mit Gemüsefüllung, serviert mit Süss-Sauer Dip

GYOZA (5st) A,D

Teigtaschen mit einer Hühnchen- und Gemüsefüllung, serviert mit Sojasauce

GOLD ROLLS (2st) A

hausgemachte vietnamesische Frühlingsrollen gefüllt mit Schweinehack, Glasnudeln, 
Kohlrabi, Karotten, Morcheln und asiatischen Kräutern, serviert mit Süss-Sauer Dip

SUMMER ROLLS (2st) B  
in Reispapier ummantelte Rollen gefüllt mit Hühnchenfleisch, Garnelen, 
frischen Salatblättern, Minze, Koriander und Resinudeln, serviert mit Hoisin Dip

CARPACCIO A LA NAMY (6st) B  
Hauchdünn geschnittener Lachs oder Thunfisch in Ingwersosse

CRISPY POCKET (3st) B  

in einem Kartoffelnest ummantelte Riesengarnelen, serviert mit Süss-Sauer Dip

SPICY SAT (2st) G pikant, marinierte Hühnerfleischspiesse, serviert mit Erdnusssauce

LEMON SHRIMP SOUP B  
Garnelensuppe mit Tomaten, Limettenblättern, Galangalwurzeln, 
Ananas und Zitronengras, scharf

4,90

5,50

5,90

5,90

9,90

5,50

6,50

6,90

12

13

14

15

16

17

CRISPY CHICKEN SALAT A 

Hühnerbrustfilet in einer dünnen Knusperpanade mit frischen Salatblättern 
an einem Hausdressing

MANGO SALAT B,G  

frische Mangostreifen mit Garnelenscheiben, Karotten, Paprika und Salatblättern an 
einem hausgemachten Mangodressing, verfeinert mit gerösteten Erdnüssen

SASHIMI SALAT B,D 
frische Fischfiletscheiben (roh) mariniert mit einer Wasabi-Soja Sauce auf buntem Salat 
an einem Hausdressing

AVOCADO SALAT 
frische Avocadoscheiben auf buntem Salat an einem Hausdressing

SEETANG SALAT, KLEIN J

hausgemachter Seetangsalat in Sesamöl eingelegt nach japanischer Art

EDAMAME, KLEIN 
grüne japanische Bohnen mit Meersalz gedämpft

7,50

8,50

11,50

7,50

5,90

5,90



HAUPTSPEISEN

18

19

20

21

THAI CURRY  
rote Curry Sosse mit Kokosmilch, versch. Gemüse, Limettenblätter, 
Zitronengras und Thai Basilikum

a. Vegetarisch 
b. Tofu D

c. Hähnchen 
d. Hühnerbrust in knuspriger Panade A

e. knuspriges Entenbrustfilet

AVOCADO CURRY
eine Harmonie aus hausgemachtem Avocado-Erbsen-Purée und grünem Curry,  
dazu süsser Minimais, Karotten, Brokkoli, Zucchini, junge Erbsen, Champignons

a. Vegetarisch 
b. Tofu D

c. Hähnchen 
d. Hühnerbrust in knuspriger Panade A

e. knuspriges Entenbrustfilet

MANGO CURRY
selbstgemachte Mango-Kokos-Curry Sosse mit süssem Minimais, grünen Bohnen, 
Zucchini, Brokkoli, Karotten, Champignons

a. Vegetarisch 
b. Tofu D

c. Hähnchen 
d. Hühnerbrust in knuspriger Panade A

e. knuspriges Entenbrustfilet

ERDNUSS CRÈME G

selbst kreierte, herrlich crèmige Erdnuss Sosse mit Kokosmilch, versch. Gemüse,  
süssem Minimais 

a. Vegetarisch 
b. Tofu D

c. Hähnchen 
d. Hühnerbrust in knuspriger Panade A

e. knuspriges Entenbrustfilet

10,90
11,90
12,90
14,90
15,90

10,90
11,90
12,90
14,90
15,90

10,90
11,90
12,90
14,90
15,90

10,90
11,90
12,90
14,90
15,90



SPEZIALITÄTEN DES HAUSES

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

HÀ NỘI BOWL A,D 
Reisnudeln mit selbstgemachten, Schweinehackgefüllten Frühlingsrollen, Kohlrabi, 
Karotten, Morcheln, Sojasprossen, Salatblättern, Minze und Koriander an einer 
hausgemachten Limettensauce nach nordvietnamesischer Art

SÀI GÒN BOWL G 

Reisnudeln mit marinierten Rinderfiletstreifen und Salatblättern, aromatisiert mit asiati-
schen Gewürzen an einer hausgemachten Limettensauce, verfeinert mit Röstzwiebeln und 
gerösteten Erdnüssen nach südvietnamesischer Art

BBQ PORK BOWL G  

Reisnudeln mit gegrillten Schweinenacken in einer Zitronengrasmarinade, dazu Salat, 
Minze und Koriander an einer hausgemachten Limettensauce, verfeinert mit Röstzwiebeln, 
gerösteten Erdnüssen und einer Hoisin Sauce on top

TERIYAKI STYLE 
gegrilltes Hähnchenbrustfilet in einer herzhaft, würzigen Teriyaki Sosse, dazu versch. 
Gemüse, serviert mit duftendem Jasminreis

SATÉ CHICKEN PLATE G  

saftige Hähnchenspiesse mit versch. Gemüse und Pak Choi,verfeinert mit Röstzwiebeln 
und gerösteten Erdnüssen,dazu Süsskartoffelpommes wahlweise mit Erdnuss- 
oder Curry Sosse

DUCKY THAI LAAB 
krosse Entenbrustwürfel, pikant mariniert auf frischen Salatblättern, Paprika, Zwiebeln, 
Tomaten, Chillis, Minze und Koriander, verfeinertmit geröstetem Reispulver, serviert mit 
duftendem Jasminreis

SALMON BBQ PLATE B 

gegrilltes Lachsfilet auf versch. Gemüse, verfeinert mit einer würzigen Teriyaki Sosse und 
frischem Zitronensaft, serviert mit duftendemJasminreis

PAGODAS PLATE, VEGAN 
gedämpftes Gemüse mit gebratenem Tofu an einer leichten Sosse nach Art des Hauses, 
serviert mit duftendem Jasminreis

HOT BEEF 
Gebratenes rindfleisch mit Chili, Zitronengras und Gemüse, serviert mit duftendem Jasminreis	

THAI PEARL 
Garnelen mit Thai-Curry-Kokossosse, Zitronengras, Tomaten und Gemüse, 
serviert mit duftendem Jasminreis

YAKI SOBA Knusprig Gebratene Nudeln mit knusprigem Hähnchenbrustfilet   

HOT WOK Gebratenes Hühnerfleisch mit Zitronengras, Chili und verschiedenem Gemüse

YAKI ENTE Gebratne Nudeln mit knuspriger Ente

14,50

14,50

14,50

14,90

14,90

15,90

16,90

11,90

14,90

15,90

14,90

13,90

15,90



TOBIKKO
Flugfischkaviar B

HOTATE 
Jakobsmuschel M

SHIMA 
Seewolf B

INARI 
frittierter Tofu D

NIGIRI (JAP. ‘GRIFF SUSHI’)

Bei dieser Sushiform wird eine kleine Menge Sushireis zu einer schmalen, fingerlangen 
Rolle geformt und dann mit frischem Fisch oder Tamagoyaki (Omelett) belegt.

60

67

64

68

65

6966

70 71 72 73

74 77

2,90

2,90 2,90

2,90 2,50

2,902,50

3,50 3,50 3,50 3,50

3,50 3,50

SAKE 
Lachs B

KANI 
Krebsfleisch B

TAKO 
Oktopus M

SABA 
Makrele BTAMAGO 

Omlett C

MAGURO 
Thunfisch B

EBI 
Garnele B

IKURA 
Lachskavier 

UNAGI 
Süsswasseraal 

62 2,90IKA 
Tintenfisch M



YASU B

Lachs, Rettich, 
Schnittlauch, 
Roter Shiso

SHISO B

Lachs Pikant, 
Flugfischkaviar,
Shisoblätter, Gurke

TOMOKO J

Fritierte Ente, 
Sesam, Schnitt-
lauch, Pikante 
Sosse, Gurke

SAYURI E,J

Spargel, Rucola,
Frischkäse, 
Schwarzer Sesam

TEMPURA B,J,E

Frittierte Garnele, 
Sesam, Gurke, 
Frischkäse

TAMAGOC,E

Omlette, Gurke, 
Sesam

PHILA- 
DELPHIA B,E 

Garnelen, Rucola, 
Frischkäse

UNAKYU 
Aal, Gurke,  
Sesam B,J

PIRIKARA
Thunfisch pikant, 
Rucola, Thun-
fischrogen B,J

SAKE KAWA 
Gebratene Lachs-
haus, Gurke, 
Sesam

ALASUKA
Lachs, Gurke,
Sesam B,J

YOKO J,G

Gebackenes 
Hühnchen, Mango, 
Gurke, Sesam

FISCH- 
STÄBCHEN B,J,E

Lachs o. Thunfisch
Pikant, im Knusprigen 
Tempurateig

AIKO B,E

Räucherlachs, 
Apfel,Frischkäse, 
Koriander

HITOMI B

Fritt. Taschenkrebs,
Avocado, Gurke,
Flugfischkaviar

NAOMI 
Avocado, Krebs-
fleisch, Frischkäse 
im knusprigen 
Tempurateig

SAKE 
MANGO 
Mango, LachsB

CALIFORNIA
 B,J Gurke,Garnele, 
Avocado, Flug-
fischkaviar

URA MAKI (‘INSIDE OUT ROLL’)

Bei dieser Sushiform werden die Zutaten wie Fisch und Gemüse direkt

vom Noriblatt umhüllt und der Reis befindet sich aussen an der Rolle.

100

104

101

105
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106

103

107

108 109

113

135

110

114

111

115112

116

7,50

8,90

7,50

8,50

7,50

8,50

7,90

6,90

8,90 8,90

11,50

7,50

8,90

11,50

7,9010,50

9,90 9,50



SHINKO
Eingelegter Retttich

ASUPARA
Grüner Spargel

TETSU
Thunfisch B ,
Schnittlauch

SAKE
Lachs B

HOSO MAKI (JAP. ‘DÜNNE ROLLE’)

SASHIMI (ROHES FISCHFIELT)

sind dünne, aus einem halben Noriblatt (Algenblatt) hergestellte Reisrollen,
die mit Fisch oder Gemüse gefüllt werden. Die fertige Rolle wird in sechs

gleich kleine Stücke geschnitten.

Sashimi ist die purste Form von Sushi und ist lediglich der rohe, fein filetierte, 
ganz frische Fisch. Für diese Sushiform wird ausschliesslich bestes Filet verwendet, 
das mit einem speziellen Messer in dünne Scheiben geschnitten wird.

81

85

90 91

92 93

82

86

83

87

844,90

3,90 3,90

3,90 4,50

4,90

3,90TEKKA
Thunfisch B

MAGURO  
Thunfisch B

SAKE 
Lachs B

MAGURO TO 
SAKE
Thunfisch & Lachs B

MORIAWASE
gemischter Fisch B

AVOCADO
Avocado

KAPPA
Gurke & Sesam J

12 St.
24,50

12 St.
20,50

12 St. 
24,50

12 St.
24,00

8 St.
16,50

8 St.
14,50

4 St.
8,50

4 St.
8,50

4 St.
7,50

8 St.
16,50



HASUKO B 4 NIGIRI
+ 1 Ura maki (8st)

HYUGA B 6 NIGIRI
+ 1 Ura maki (8st)

ICHIMORI B 8 NIGIRI
+ 1 Ura maki (8st)

YOSHIDA B

10 Nigiri + 1 Ura maki (8st)

SUSHI - MIX PLATE

SUSHI & SASHIMI - MIX PLATE

142

143

140

141

140 141 142 143

20,00

25,00

14,90

17,90

TOKYO B 4 Nigiri 
+ 1 Ura maki + 8 Sashimi Mix

OSAKA B 6 Nigiri 
+ 1 Ura maki + 8 Sashimi Mix

SAKURAJIMA B 8 Nigiri 
+ 2 Ura maki  + 8 Sashimi Mix

‘NAMY’ B 10 Nigiri 
+ 2 Ura maki + 8 Sashimi Mix

152

153

150

151

37,00

39,00

25,00

28,00

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. & Bedienung

Allergene:
A Glutenhaltiges Getreide B Fisch und Krebstiere C Eier D Soja E Milch 
F Schalenfrüchte G Erdnüsse H Sellerie I Senf J Sesamsamen 
K Schwefeldioxid und Sulfite L Lupinen M Weichtiere

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoffen 3 koffeinhaltig 4 chininhaltig 
5 mit Süssungsmitteln 6 enthält eine Phenylananinquelle 7 Krebs eischimitat 
8 mit Antioxidationsmitteln 9 geschwefelt 10 mit Phosphat 11 mit Milcheiweiss 12 
geschwärzt 13 Form eischerzeugnisse 14 mit Geschmacksverstärker 
17 unter Verwendung von Sahne (Wir kochen ohne Glutamat!)

BUDDHA 
4 Vegie Nigiri 
+ 1 Tamago Ura maki 

SAISHOKU 
1 Vegie Ura maki & Avocado maki
6 Kappa maki
6 Shinko maki

SUSHI - MIX VEGGIE

145144 15,0013,50



YUKKI B,E

Aal, Spargel,
Frischkäse, 
Avocado on Top, 
Pikante Mayo
& Aalsosse

OCHI B,J

Avocado, Thunfisch, 
Frischer Lachs on Top

‚NAMY‘ B,E,J

ROLLE Gebratener
Lachs, Frischkäse,
Avocado, 
Flugfischkaviar, 
Sesam, versch.
Sossen, versch.
Fisch on Top

SPEZIAL ROLLEN | INSIDE OUT ROLLS

120

124.1

124.2

121

124.3

124.4

122

125

123

126

127 128 129 130

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90

14,90 14,90 14,90 14,90

YUKIKOB,E

Aal, Lachs on 
Top, Gebratene 
Lachshaut, Gurke, 
Frischkäse

LUNGS
ROLLE mit Lachs B

LUNGS
ROLLE Thunfisch

HAMA B

Frittierter Taschen-
krebs,Avocado, 
Gurke, Flugfisch-
kaviar, Flambierter
Lachs, Ingwer-,
Aalsosse

LUNGS
ROLLE mit garnelen

LUNGS
ROLLE Vegetarisch

KANI 
ROLLE 
Frittiertes Krebs-
fleisch, Avocado, 
Flugfischkaviar, 
Lachs B, Pikante 
Sosse

RAINBOW 
Mango,  Avo-
cado, Spargel, 
Frischkäse,
Sesam, Thunfisch 
on Top, 
Ingwersosse B,E,J

SHIZUB

Lachstatar, Gurke,
Avocado, 
Aalsosse, on Top 
Flambierter Lachs

 KOSHO B

Thunfischtatar,
Avocado, Rucola,
Thunfisch on 
Top, Ingwer- & 
Aalsosse

KIMOKO
Gebratene Lachs-
haut, Rettich,
Avocado,Aalsosse, 
Mango, Sesam, 
Lachs on Top



TRAS
ROLLE B,J 
Gebratener Lachs, 
rettich, Flambierter 
lachs on Top

TAZUNA
ROLL B,E 
Gebratener
Lachsbauch, Avoca- 
do, Sesam, Pikante
Sosse, Flambierter
Thunfisch on Top

AKEMI
YOKO CURRY
Gebackenes 
Hühnchen, Gurke, 
Pikante Sosse, 
Curry Topping

HARUKO
DELUXE 
Frittierte Garnele, 
Avocado, Gurke, 
Flambierter Lachs 
on Top

131.A 132 133131

134

14,90 10,90 11,9014,90

15,90

KIMORA
YOKO CURRY B

Frittierte garnele,
Avocado, Pikante
Sosse

DESSERTS

160

161

162

163

KUGEL EIS E Grüner Tee oder Sesam

MOCHI EIS E japanischer Reiskucheneis mit Kokossauce

‘BLACK RICE’ schwarzer Klebreis mit Kokossauce und frischen Mangostücken

JASMINE CRÈME BRÛLÉE selbstgemacht E

2,90

5,50

5,50

5,50



G
ET
RÄ

N
KE

SOFTDRINKS

SÄFTE

201 
202 
203 
204 
205 
206 
207 
208

209
210

COCA COLA 
COCA COLA LIGHT 
FANTA 
SPRITE 
SPEZZI 
TONIC WATER 
GINGER ALE 
BITTER LEMON

SELTERS WASSER spritzig

SELTERS WASSER still

0,2 l

2,90 
2,90 
2,90

0,25 l

2,50
2,50

250 
255 
252 
253 
254 
255 
256 
257 
258

APFEL NATURTRÜB 
ORANGE 
JOHANNESBEER 
LITSCHI 
MARACUJA 
MANGO 
ANANAS 
GUAVE 
CRANBERRY

0,2 l

2,90
2,90
2,90
2,90
2,90
2,90
2,90
2,90
2,90

0,33 l

3,30 
3,30
3,30
3,30
3,30

0,75 l

5,90
5,90

0,4 l

4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90

als Schorle

0,4 l

4,90 
4,90 
4,90



BIERE

SCHNÄPSE

WEINE 

FRANCONIA - Silvaner Franken, trocken weiss 
Deutsche Qualitätswein, Divino Nordheim

Thüngersheim, Nordheim / Main 
 
FRIULI - Pinot Grigio D.O.C., trocken weiss 
Camino Al Tagliamento (UD), Italia 
 
ROSA DEL GOLFO - Primitivo di Salento I.G.T., Italia, 
trocken rot 
 
BOLLA - Merlot di Trevenezie I.G.T., trocken rot 
Bolla S.P.A. - Bardolino, Italia 
 
GIUSEPPE CAMPAGNOLA - Rosato Della Casa

Marano di Valpolicella, Italia 
 
VILLA SANDI - ,il fresco’ Procecco D.O.C. Treviso Brut, Italia

Glas  
0,2l

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

0,1l 3,50 

401 
402 
403 
404 
405 
406 
407 
408 
409

ZIRNDORFER LANDBIER VOM FASS 
RADLER 
KIRIN BEER japanisches Bier 
SAIGON BEER vietnamesiches Bier 
LEDERER PILS 
TUCHER PILS Alkoholfrei 
TUCHER WEIZEN Hell vom Fass 
TUCHER WEIZEN Alkoholfrei 
COLA WEIZEN / RUSSEN

3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80 
3,80

0,5l 
0,5l 

0,33l 
0,33l 
0,33l 
0,5l 
0,5l 
0,5l 
0,5l

420 
421 
422 
423 
424 
425 
430 
431

JÄGERMEISTER 
CHEESCAKE 
FRANGELIO 
SAMBUCA 
WILLIAMS BIRNE 
RAMAZZOTI 
FLAUMENWEIN 
SAKE (warm)

2,50 
2,50 
2,50 
2,50 
3,00 
3,50 
3,50 
7,00

2cl. 
2cl. 
2cl. 
2cl. 
2cl. 
2cl. 
0,1l 
0,2l

Flasche 
0,75l

24,00

24,00

24,00

24,00

16,00

30,00



G
ET
RÄ

N
KE

WARME GETRÄNKE

HUGO Prosecco, Holunderblütensirup, Soda, Limetten, Minze 

APEROL SPRITZ Aperol, Prosecco, Soda, Orange 

LILET WILDBERRY Lillet Blanc, Russian Wildberry  

LYCHEE SPRITZ Litschi Likör, Prosecco, Rosa Beeren

7,50

7,50

7,50

7,50

APERITIFS

KÄNNCHEN JASMIN TEE 
KÄNNCHEN GRÜNER TEE 
TASSE CAFE CREMA 
ESPRESSO 
DOPPELTER ESPRESSO 
CAPUCCINO 
ESPRESSO MACCHIATO 
LATTE MACCHIATO

3,50 
3,50 
2,90 
2,50 
3,50 
3,50 
2,50 
3,50

ZEN`S GARDEN 

FRISCH AUFGEBRÜHTE TEES MIT FRISCHEN ZUTATEN 

INGWERTEE mit Minzblätter Limetten und Honig 
ZITRONENGRASTEE mit Jasminekräuter und Honig

4,00
4,00

HOMEMADES 

ALKOHOLFREIE ERFRISCHUNG

NAMY LOVE Calpis, Erdbeersirup, Limetten und Soda 

WILDBERRY WONDER Beerenmix, Johannisbeersaft, Russian Wildberry  

LEMON SODA Limetten, Zuckersirup, Soda  

BASIL GARDEN Basilikum, Apfelsaft, Limetten, Soda  

TROPICAL TWIST Maracujasirup, Maracujasaft, Guavensaft, Soda 

LITSCHI HEAVEN Litschisirup, Zitronengras, Jasminetee, Soda 

GINGER COOLER Orangen, Limetten, Zitronen Ingwer, Ginger Ale

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

6,90

211 

212 

213 

214 

215 

216 

217



MAI TAI Myers Rum, Old Pascas 73%, Mandelsirup, Triple Sec, Ananas-& Zitronensaft 

SEX ON THE BEACH Vodka, Pfirsichlikör, Amaretto, Maracuja-& Orangensaft 

BAHAMA MAMA Rum, Malibu, Granadine, Lemon Squash, Ananas-& Orangensaft 

TEQUILA SUNRISE Tequila, Zitronen-& Orangensaft, Grenadine  

PINACOLADA Myers Rum, Cream Of Coconut, Ananassaft, Sahne  

MELON TWIST Vodka, Passoa, Melonensirup, Maracuja-& Orangensaft 

CAIPIRINHA Cacha, Rohrzucker, Limetten 

MALIBU SUNRISE Rum, Malibu, Kokossirup, Maracuja-& Orangensaft 

TOUCHDOWN Vodka, Apricot Brandy, Lemon Squash, Maracuja-& Orangensaft

COSMOPOLITON Vodka, Cointrea, Cranberrysirup, Zucker, Zitronensaft 

MOJITO Havana 3, Limetten, Minze Zucker, Soda

 LEGURK Gin, Holunderblütensirup, Gurke, Apfelsaft, Zitronensaft

MOSCOW MULE Vodka, Limettensaft, Gurke, Minze, Ginger Beer

ZOMBIE 3 Sorten Rum, Apricot Brandy, Grenadine, Pranfen- & Zitronensaft

LONG ISLAND ICE TEA Vodka, Rum, Tuequila, Gin ,Cola, Zintronensaft

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

COCKTAILS

TWISTER Limetten, Grenadine, Maracuja- & Orangensaft, Tonic Water

BLUE ISLAND Blue Curacao, Mandelsirup, Mango- & Maracujasaft

MOSQUITO Limetten, Minze, Rohrzucker, Mangosirup, Tonic Water

COCONUT KISS Cream of Coconut, Sahne, Ananassaft, Grenadine

IPANEMA Limetten, Brauner Rohrzucker, Ginger Ale

ROAD RUNNER Lime Juice, Mangosirup, Johannisbeer- & Maracujasaft

7,50

7,50

7,50

7,50

7,50

7,50

ALKOHOLFREIE COCKTAILS

GIN TONIC Gin, Tonic Water 

JACKY COLA Jack Daniel´s Tennesse Whiskey, Cola 

CUBA LIBRE Havana 3, Limetten, Cola 

LYNCHBERG LEMONADE Jack Daniel’s Whiskey, Triple Sec, Sprite 

VODKA mit Lemon / Cranberry 

7,00 

7,00 

7,00 

7,00 

7,00

LONGDRINKS


